Anne- babalarin ¢cocuklarini
daha iyi tamimalanr icin
asagidaki sorulara verdikleri
cevaplar gozden gegirmeleri

uygun olur:
Sizin istediginiz gelecek
cocugunuzun istedigi
gelecek mi?

. Cocugum en cok neler
yapmaktan hoslaniyor?

Cocugunuz masa basinda
mi zaman gecirmeyi seviyor
yoksa disarida mi?

Cocugunuzun okul yasam
hakkinda ne biliyorsunuz?

Cocugunuzun giiclii ve zayf
yonleri neler?
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Anne babalar, cocuklari icin her
seyin en iyisini isterler. En ¢ok da
mutlu ve basaril1 olmalarini.
Cocukluk ve ergenlik yillari,
bireylerin kendilerini
kesfettikleri, bunu yaparken anne
ve babalarinin rehberligine en
fazla ihtiyac duyduklar:
donemlerdir.

Bu donemde 1iyi bir rehberlik
edebilmeleri i¢in ana babalarn
cocuklari iyi tanvmalart
gerekir.
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MESLEK SECIiMi

Meslek se¢imi; kisinin var olan
meslekler icinden, yapabilecegine
inandigt, Rendisine maddi ve manevi
kazang saglayacagin disunduigu
meslege yonelmesidir. Kisinin
herhangi bir meslege yonelmesini
etkileyen cesitli faktorler vardar.
Bunlar iginde en 6nemlilerinden biri
de kisinin ilgileridir.

ILGI NEDIR?

figi, kisileri belli faaliyetleri isteyerek
yapmaya yonlendiren icsel bir
uyaricudwr. Ilgi en genel anlamuyla bir isi
yapmaya gonillii olma, yaparken zevk
alma ve baska alternatifler arasindan en
¢ok onu tercih etme durumudur. Kisi ilgi
duydugu bir meslegi yaparken daha az
yoruldugunu hisseder ve yaptigu isi daha
mutlu bir sekilde icra eder.
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"Is hayati denilen seyin
is degil, hayat oldugunu
gec kalmadan ogrenin."
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VELILERE ONERILER

Her meslegin énemli ve her meslek
calisanmimin saygin oldugunu
unutmaywm. Sadece toplumda éne ¢ikan
mesleklere yonlendirme konusunda
baskr yapmaywn.

Cocugunuzun ilgilerine 6nem verin ve
hig ilgisinin olmadigr bir meslege
yonlendirmeye ¢alismaywn. Siz
istediginiz i¢in hi¢ sevmedigi bir
meslegi segerse omir boyu mutsuz
olabilecegini unutmaymn.

Cocugunuzun ilgi alanlarin
kesfetmesine yardimct olun. Hala ilgi
alanlarim bilmiyorsa farkh deneyimler
yasayabilecegi etkinliklere katilmast
konusunda firsatlar yaratin.

Cocugunuzla meslek se¢imi hakkinda
konusurken baskict ve sinirli bir tanr
takinmaywn. Onu dinleyerek,
korkutmadan ve tlizerine gitmeden
meslek se¢imi hakkinda yardimct
olmaya ¢aligin.
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